>
e f Pojd" si vyzkouset
rFuzne sportovni
Program: a pohybo’ve
Promitani animovaného filmu discipliny
Vzprimeni a Pokriveni R
Miéove hry = ping pong, basketbal, fotbal C OteSt“’ svou

Prekaikova draha = rychlost, obratnost
Jéga = protazeni téla

Strileni z luku = presnost a soustiredéni
Gymnastika - ohebnost a obratnost
Lezeni s instruk¢orem na bioferraté (100 Ké
1a dité) = 0dvaha, obratnost a fyzicka kondice
a dalsi discipliny

fyzickou kondici.

Akce je urcena
predevsim pro
rodiny s detmi

Akce v rdmci bézného vstupného
do Becovské botanické zahrady!
(] Akce je uspofadana za podpory MAS Kraj Zivych vod

a Becovské botanickeé zahrady.

v Becovske botanicke zahradé ol



